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EN MANGEANT ET EN BOUGEANT
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Cette affiche 5 6té réalisge par 2 Fle donne

un restaurant. une école, () des conseils pour bjen manger.
une chaihe de fast-food. une cantine, . des recettes de cuisine,

le gouvernement, . un club de gym. L ladresse d’un site pour étre en
bonne sang,

D'apras l’afﬁche, il faut Mmanger
des féculents, [ ] des frites, | des laitages, ] des sucreries,
des légumes. - des fruijts, | du beurre. () du poulet.
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Tu cherches un restaurant pour fater ton succés au bac avec des copains qui ont des

golits trés différents.

poisson et les fruits de mer. La viande |ui fait horreur!

Manon  adorele
découvrir la cuisine du pays.

Tristan  Sonréve: partir a Pékin pour s€ perfectionner en chinois et

en a assez de la cuisine traditionnelle de sa mere.

cuisines exotiques.

Clémence
Martin  a habité plusieurs années a Tahiti. Il adore les
ges et a horreur de la cuisine traditionnelle trop lourde.

Benoit  déteste la viande et les laita
Mathilde aun peu grossi cette année et veut un restaurant ol la cuisine minceur est privilégiée.

Toi Tu aimes tout mais tu n‘as pas beaucoup d’argent.

1 Lis les annonces, puis compléete le tableau pour t'aider a choisir.

B8 | .a victoire supréme du coeur
' De loin le meilleur restaurant végétarien de Paris. On est loin de

s

I'assiette de crudités et de céréales toute béte. Ici on vous prepare
des plats raffinés et originaux a base de produits frais, sains et trés
appétissants.

Menu : Terrine de champignons ot sa confiture d’oignons, sOUPe de
courgettes ala coriandre, tagliatelles de légumes crus, risotto aux
asperges, fromage blanc de soja et framboises.

Restaurant 1

Brasserie Fo

Excellente cuisine traditionnelle. On a envie de tout goliter mais
attention a la note salée et aux kilos!
Menu : Foie gras maison, fricassée de champignons, potage de

| potiron et marrons, saumon d’Ecosse mariné a l'aneth, filet de beeuf,

gratin dauphinois, baba au rhum.

Restaurant 2

Ile Maurice
Ici on vous sert des plats typiques des fles comme le rougail au pois-
son, les beignets de marue, le poulpe mariné au curry. Un délice!
Les portions ne sont pas trés grosses mais on sort de table rassasiés.

. Une bonne adresse pas chere.

Restaurant 3

| Chez Vong

| Sans la moindre hésitation, cest I'un des meilleurs restaurants de
| cuisine chinoise a Paris. Le canard lagué est remarquable ! On vient
savourer la soupe de crevettes, le potage pékinois, les bouchées a |

. vapeur, le porc aigre-doux.

Restaurant 4

La salle & manger
Adorable petit resto de larue
- verdure. Les salades sont toutes
| ingrédients ont des goUts extra. 'accueil est trés sympa.

Mouffetard pour les amoureux dela

Restaurant 5 . ) .
fraiches, bien garnies et tous les

 Le phénix d’Asie
| Tout est bon dans ce sympathique restaurant ou I'accueil est d’une
gentillesse incroyable! La spécialité: 1 fondue au bouillon parfum
servie avec poissons, crevettes, coguilles Saint-Jacques. On sort de

table l'estomac et le portefeuille légers !

Restaurant 6




Cuisine tra-

", ok e " Poissons 3
Cuisine Cuisine Cuisine vg- et fruits de Cuisine
ditionne|le légére asiatique gétarienne Hier exotigue
1

Quels restaurants Pour qui? Ecris le numéro des restaurants,

Manon
Tristan
Clémence
Martin

Benoft

Mathilde

Secteur ge’ographique : C6té mer
= Activité : Animation
Zd
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Pour opération street-marketin

gle 19 septembr
des animateurs,

e Marseille,

quel type de document s'agit-il ?




2 Que propose-t-on dans ce document ?

Un petit boulot,
Un job d’été.

Un emploi stable.
Un métier de réve.

3 Quel type de travail est proposé ? Coche le bon dessin.

i 4  Ou aura-t-il lieu?

Dans un club de vacances. A Marseille.

Dans un hétel au bord de la mer, Dans la rue.

5 Quand aura-t-il lieu exactement ?

6.

' 7  Sion estintéressé, on peut

envoyer une lettre par [a poste.
téléphoner.

envoyer un mail.

aller directement a I'entretien.






